                                                                                                                                                                                                                           
              «Утверждаю»
Директор «МДЮСШ №1»
  _________________    Исаков Т.С.

РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ
МДЮСШ №1 НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

	
№
	Ф.И.О.
 
	вид спорта
	Час
в нед
	Группа
подготовки
	дни ,    недели,    время
	место
проведения

	
	
	
	
	
	      пн
	       вт
	     ср
	     чт
	     пт
	      сб
	     вс
	

	1
	Муртазаев  Л.С.
	в/борьба
	16
	УТГ - 3      10
	17.00-19.15

	17.00-19.15

	17.00-19.15

	17.00-19.15

	17.00-18.30

	
	 17.00-18.30
 
	с. Куйсун

	2
	Рамазанов Я.М.
	в/борьба
	  9
	ГНП - 2    18
	
	18.00-20.15
	
	18.00-20.15
	
	 18.00-20.15
	  

	МДЮСШ 1

	3
	Муртазаев Э.С.
	волейбол
	25
	УТГ-3       11
ГНП – 2   12
	14.00-16.15
8.00-10.15
	14.00-16.15

	14.00-16.15
	14.00-16.15

	14.00-15.30
8.00-10.15
	14.00-15.30
8.00-10.15
	

	с. Куйсун
с. Куйсун

	4
	Амаханов М.Х.
	каратэ-кекусин.
	28
	УТГ-3   15
УТГ -1  16
	17.15-18.45
19.00-20.30
	16.30-18.45
19.00-20.30
	16.30-18.45
19.00-20.30
	16.30-18.45
19.00-20.30
	16.30-18.45
19.00-20.30
	17.15-18.45
19.00-20.30
	
	с.Гильяр
с.Гильяр

	5
	Галимов А. Н.
	в/борьба
	25
	НП-2    20
УТГ-3  10
	14.30-16.45
17.00-18.30
	
17.00-18.30
	14.30-16.45
17.00-19.15
	
17.00-19.15
	14.30-16.45
17.00-19.15
	
17.00-19.15
	

	с. Советское
с. Целегюн

	6
	Шихрагимов Ш.И.
	в/борьба
	16
	УТГ-1   17
НП-1   17
	17.30-19.45
14.00-15.30
	17.30-19.45

	17.30-19.45
14.00-15.30
	
	17.30-19.45
14.00-15.30
	
	
	с.Целегюн

	7
	Халидов Т.М.
	Дзюдо
	36
	УТГ-4  15
УТГ-4   15
   НП - 2  резерв
	8.00-10.15
17.00-19.15
19.15-21.30
	8.00-10.15
17.00-19.15

	8.00-10.15
17.00-19.15
19.15-21.30
	8.00-10.15
17.00-19.15

	8.00-10.15
17.00-19.15
19.15-21.30
	8.00-10.15
17.00-19.15

	

	МДЮСШ 1
МДЮСШ 1

	8
	   Магамеднабиев Н.
	Дзюдо

	16
	УТГ-3   14
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.00
	18.30-20.00
	
	с. Куйсун

	9
	Муртазаев А.Э.
	Футбол
	32
	УТГ-3   10
УТГ-3   11
	8.00-10.15
15.00-17.15
	8.00-10.15
15.00-17.15
	8.00-10.15
15.00-17.15
	8.00-10.15
15.00-17.15
	8.00-9.30
15.00-16.30
	8.00-9.30
15.00-16.30
	

	с.Куйсун
с.Куйсун

	10
	Магамедрагимов Р.
	Вольная борьба
	32
	УТГ-3  11
УТГ-3   13
	18.00-20.15
18.00-20.15
	18.00-20.15
18.00-20.15
	18.00-20.15
18.00-20.15
	18.00-20.15
18.00-20.15
	18.00-19.30
18.00-19.30
	18.00-19.30
18.00-19.30
	
	МДЮСШ №1
------------------

	11
	Казиахмедов З.И.
	Футбол
	14
	УТГ-2   19

	9.00-11.15
	9.00-11.15
	9.00-11.15
	9.00-11.15
	9.00-10.30
	
	
	Маг-кент
Стадион

	12
	Лачинов В. К.
	Футбол
	32
	УТГ-3   12
УТГ-3   15
	8.00-10.15
14.00-16.15
	8.00-10.15
14.00-16.15
	8.00-10.15
14.00-16.15
	8.00-10.15
14.00-16.15
	8.00 - 9.30
14.00-15.30
	8.00 - 9.30
14.00-15.30
	
	с. Яраг
стадион

	13
	Исаков Т.С.
	Дзюдо
	16
	УТГ-3   10

	17.00-19.15

	1700-19.15

	17.00-19.15

	17.00-19.15

	17.00-18.30

	17.00-18.30

	

	Целегюн

	14
	Махмудов С. В.
	баскетбол
	24
	УТГ-1    15
УТГ-1    15
	
17.00-19.15
	17.00-19.15

	
17.00-19.15
	17.00-19.15

	
17.00-19.15
	17.00-19.15

	8.30-10.45
17.00-19.15
	МДЮСШ -1
МДЮСШ-1

	15
	Ферзилаев А. К.
	Футбол
	9
	НП – 2   20
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	
	с. Ходжа

	16
	Гасанов Ш.Р.
	тхэквандо
	32
	УТГ-3   10
УТГ-3   12
	18.45-21.00
18.45-21.00
	18.45-21.00
18.45-21.00
	18.45-21.00
18.45-21.00
	18.45-21.00
18.45-21.00
	18.45-20.15
18.45-20.15
	18.45-20.15
18.45-20.15
	

	с. Мугерган
с. Мугерган

	17
	Гаджиев М. А.
	волейбол
	16
	УТГ-3   12
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	МСОШ №1

	18
	Бутаев Я.А.
	Футбол
	9
	НП – 2   14
	
	
	
	
	17.00-19.15

	17.00-19.15

	17.00-19.15

	с. Куйсун
стадион

	19
	Шихсаидов Д. А.
	Футбол 
	18
	НП-2      18
НП-2      18
	15.00-17.15
17.30-19.45
	
	15.00-17.15
17.30-19.45
	
	15.00-17.15
17.30-19.45
	
	
	с. Куйсун стадион

	20
	Пенжалиев А. К.
	Дзюдо
	34
	УТГ-3     13
УТГ-4     10
	9.00-11.15
17.00-19.15
	9.00-11.15
17.00-19.15
	9.00-11.15
17.00-19.15
	9.00-11.15
17.00-19.15
	9.00-10.30
17.00-19.15
	9.00-10.30
17.00-19.15
	
	с. Советское
------------------

	21
	Салманов Р. Р.
	Армспорт
	28
	УТГ-1    20
УТГ-3    20
	16.00-18.15
19.00-21.15
	
19.00-21.15
	16.00-18.15
19.00-21.15
	
18.15-21.15
	16.00-18.15
19.00-20.30
	16.00-18.15
19.00-20.30
	

	с. Гапцах
------------------

	22
	Шахгусейнов А. Ш.
	Дзюдо
	32
	УТГ-3    12
УТГ-3     10
	13.00-15.15
15.15-17.30
	13.00-15.15
15.15-17.30
	13.00-15.15
15.15-17.30
	13.00-15.15
15.15-17.30
	13.00-14.45
15.15-16.45
	13.00-14.45
15.15-16.45
	

	с. Советское
------------------

	23
	Омаров Э. П.
	в/борьба
	32
	УТГ-3    15
УТГ-3     10
	14.30-16.45
17.00-19.15
	14.30-16.45
17.00-19.15
	14.30-16.45
17.00-19.15
	14.30-16.45
17.00-19.15
	14.30-16.00
17.00-19.15
	14.30-16.00
17.00-19.15
	

	с. Советское
------------------

	24
	Гасанов Л. Ф.
	Настольный теннис
	26
	УТГ-1    13
УТГ-2    15
	14.30-16.45
17.00-19.15
	
	14.30-16.45
17.00-19.15
	
17.00-18.30
	
	14.30-16.45
17.00-19.15
	14.30-16.45
17.00-19.15
	с. Советское
----------------

	25
	Карибов Р. С.
	Футбол
	23
	УТГ-2     16
НП-2      20
	9.00-10.30
16.00-18.15
	16.00-18.15

	
16.00-18.15
	16.00-18.15

	
16.00-18.15
	16.00-18.15

	16.00-18.15

	с. Советское
------------------

	26
	Кахриманов Н. Р.
	Бокс
	32
	УТГ-3      14
УТГ-3      13
	14.45-17.00
17.00-19.15
	14.45-17.00
17.00-19.15
	14.45-17.00
17.00-19.15
	14.45-17.00
17.00-19.15
	
	14.45-16.15
16.15-17.45
	14.45-16.15
16.15-17.45
	с. Советское
------------------

	27
	Мукаилов Р. Р.
	Футбол
	32
	УТГ-3     16
УТГ-3     16
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-17.15
17.15-19.30
	16.00-17.30

	16.00-17.30
17.30-19.00
	
16.30-18.00
	с. Гапцах
-----------------

	28
	Касумов К. 
	Бокс
	16
	УТГ-3     14

	17.00-16.15
	17.00-16.15
	17.00-16.15
	17.00-16.15
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	с. Кучун
-----------------

	29
	Шихахмедов Ю. Г.
	Пулевая стрельба
	16
	УТГ-3     20
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	17.15-18.45
	17.15-18.45
	
	МДЮСШ №1
------------------

	30
	Аюбов З. Р.
	в/борьба
	34
	УТГ-3    10
УТГ-4     10
	15.30-17.45
18.00-20.15
	15.30-17.45
18.00-20.15
	15.30-17.45
18.00-20.15
	15.30-17.45
18.00-20.15
	15.30-17.00
18.00-20.15
	15.30-17.00
18.00-20.15
	

	с. Яраг
------------------

	31
	Гадисов Г. М.
	Футбол
	26
	УТГ-1     16
УТГ-2     12
	
	15.00-17.15
8.00-10.15
	
	15.00-17.15
8.00-  9.30
	
8.00-10.15
	15.00-17.15
8.00-10.15
	15.00-17.15
8.00-10.15
	с. Целегюн
------------------

	32
	Марданов Х. А.
	Легкая атлетика
	14
	УТГ-2     20
	
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	15.00-16.30
	с. Кучун
------------------

	33
	Мирзебалаев Р. И.
	баскетбол
	24
	УТГ-1     15
УТГ-1     14
	15.00-17.15
17.15-19.30
	
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-17.15
17.15-19.30
	
	15.00-17.15
17.15-19.30
	
	с. Советское

	34
	Гаджиев Т. С.
	Самбо
	28
	УТГ-3   20
УТГ-1    20
	17.00-19.15
8.00-10.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
8.00-10.15
	17.00-19.15
8.00-10.15
	17.00-19.15
8.00-10.15
	17.30-18.30

	

	МДЮСШ №1
МДЮСШ №1

	35
	Шихрагимов А. Ш.
	Вольная борьба
	16
	УТГ-3     12
Резерв НП-1
	17.30-19.45
20.00-21.30
	17.30-19.45
	17.30-19.45
20.00-21.30
	17.30-19.45
	17.30-19.45
20.00-21.30
	17.30-19.00
	
	с. Целегюн

	36
	Карибов З. И.
	Волейбол 
	23
	НП-2      20
УТГ-2      20
	
17.00-18.30
	14.45-17.00
17.00-19.15
	

	14.45-17.00
17.00-19.15
	
17.00-19.15
	14.45-17.00
17.00-19.15
	
17.00-19.15
	с. Советское
с. Советское

	37
	Велиева Д. Э.
	Легкая атлетика
	9
	НП-2      20

	
	14.00-16.15
	
	14.00-16.15
	
	14.00-16.15
	

	МДЮСШ №1

	38
	Селимов М. А.
	Футбол 
	28
	УТГ -2    15
УТГ- 2    15
	8.00-10.15
16.00-18.15
	
	8.00-10.15
16.00-18.15
	8.00  -  9.30
16.00-17.30
	8.00-10.15
16.00-18.15
	8.00-10.15
16.00-18.15
	
	МДЮСШ№1
футбольное поле

	39
	Разаханов З. Р.
	Наст. теннис
	   8
	НП-1      15
НП-1      15
	
	10.00-11.10
14.00-15.30
	
	10.00-11.10
14.00-15.30
	
	10.00-11.10
14.00-15.30
	
	Куйсун. СОШ

	40
	Рахманов И. З.
	футбол
	23
	НП – 2   15
УТГ – 2  15
	
14.00-16.15
	
	
	
14.00-15.30
	9.00-11.15
14.00-16.15
	9.00-11.15
14.00-16.15
	9.00-11.15
14.00-16.15
	

	41
	Гаджимагамедов Г
	футбол
	13
	НП-1      31
НП-2      30
	
14.00-16.15
	14.00-15.30
	
14.00-16.15
	14.00-15.30
	
14.00-16.15
	14.00-15.30
	
	Яраг СОШ

	42
	Абейдуллаев Н. А.
	футбол
	18
	НП-2      20
НП-2      20
	
15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	
15.00-17.15
	
15.00-17.15
	
	Мугерган 

	
	
ИТОГО:
	
13 видов
спорта
	 
940
 часов
в
нед.
	НП-1  -   4гр
НП-2  - 14гр
	     -   78 чел.
-  265 чел.
	УТГ-1 -  10 гр.
УТГ-2 –  9 гр.
УТГ-3 –30 гр.
УТГ-4 –  4 гр.
УТГ-5 –  0 гр.
	- 161 чел.
    -147 чел.
- 391 чел.
-   50 чел.
-     0 чел.
	
	
	
	

	
	
	
	
	Итого НП:18гр.
	      - 343 чел.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Итого УТГ:  53 гр.
всего групп: 84
	- 749 чел.
Всего уч-ся:  1092 чел.
	
	
	
	



Составил:  __________________  Гаджиев М.А.


РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  
ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ПО ВОЛЬНОЙ БОРЬБЕ
МБОУДО «МДЮСШ №1» НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД
от 01.01.2021 г.

	
№
	Ф.И.О.
 
	вид спорта
	Час
в нед
	Группа
подго-товки
	дни ,    недели,    время
	место
проведения

	
	
	
	
	
	      пн
	       вт
	     ср
	     чт
	     пт
	      сб
	     вс
	

	1
	Муртазаев  Л.С.
	в/борьба
	32
	УТГ - 3  10     
УТГ - 3  10
	17.00-19.15
17.00-19.15
	17.00-19.15
17.00-19.15
	17.00-19.15
17.00-19.15
	17.00-19.15
17.00-19.15
	17.00-18.30
17.00-18.30
	
	 17.00-18.30
 17.00-18.30
	с. Куйсун

	2
	Рамазанов Я.М.
	в/борьба
	  9
	НП-2    19
	
	18.00-20.15
	
	18.00-20.15
	
	 18.00-20.15
	  

	МДЮСШ 1

	3
	Шихрагимов Ш.И.
	в/борьба
	29
	УТГ-5   10
НП-2    21
	17.15-19.30
14.30-16.45
	17.15-19.30

	17.15-19.30
14.30-16.45
	17.15-19.30

	17.15-19.30
14.30-16.45
	17.15-19.30

	17.15-18.45

	с.Целегюн

	4
	Магамедрагимов Р. А.
	Вольная борьба
	36
	УТГ-3  13
УТГ-5   16
НП-1 резерв
	19.15-21.30
17.00-19.15
	19.15-21.30
17.00-19.15
	19.15-21.30
17.00-19.15
	19.20-21.35
17.00-19.15
	19.20-21.35
17.00-19.15
	19.15-20.00
15.00-17.15
	
14.00-15.30
	МДЮСШ №1
------------------

	5
	Омаров Э. П.
	в/борьба
	36
	УТГ-3    15
УТГ-5     11
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-17.15
17.15-19.30
	15.00-16.30
17.15-19.30
	15.00-16.30
17.15-19.30
	
17.15-18.45
	с. Советское
------------------

	6
	Аюбов З. Р.
	в/борьба
	38
	УТГ-4     12
УТГ-5     11
НП-1 резерв
	15.00-17.15
18.00-20.15
	15.00-17.15
18.00-20.15
	15.00-17.15
18.00-20.15
	15.00-17.15
18.00-20.15
	15.00-17.15
18.00-20.15
	15.00-17.15
18.00-20.15
	
18.00-19.30
	с. Яраг
------------------

	7
	Шихрагимов А. Ш.
	Вольная борьба
	16
	УТГ-3     15
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	17.15.19.30
	17.15-19.30
	17.15-18.45
	17.00-18.45
	
	с. Целегюн













РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ  
ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ, ПРОВОДЯЩИХ УТЗ В ЗАЛЕ 
МДЮСШ №1 НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД
от 01.01.2021 г.

	
№
	Ф.И.О.
 
	вид спорта
	Час
в нед
	Группа
подго-товки
	дни ,    недели,    время
	место
проведения

	
	
	
	
	
	      пн
	       вт
	     ср
	     чт
	     пт
	      сб
	     вс
	

	1
	Халидов Т. М..
	дзюдо
	38
	УТГ - 4  15     
УТГ - 5  15
УТГ - 3резерв
	8.00-10.15
17.00-19.15
19.15-21.30
	8.00-10.15
19.15-21.30
19.15-21.30
	8.00-10.15
17.00-19.15
19.15-21.30
	8.00-10.15
19.15-21.30
19.15-21.30
	8.00-10.15
17.00-19.15
19.15-21.30
	8.00-10.15
19.15-21.30
19.15-21.30
	 
17.00-19.15
	МДЮСШ №1

	2
	Рамазанов Я.М.
	в/борьба
	  9
	НП-2    19
	
	18.00-20.15
	
	18.00-20.15
	
	 18.00-20.15
	  

	МДЮСШ №1

	3
	Исаков Т. С.
	дзюдо
	34
	УТГ - 3    12
УТГ - 4    12
	------------------
8.00-10.15
	-----------------
8.00-10.15
	--------------------
8.00-10.15
	------------------
8.00-10.15
	--------------------
8.00-10.15
	--------------------
8.00-10.15
	
	МДЮСШ №1

	4
	Магамедрагимов Р. А.
	Вольная борьба
	36
	УТГ-3  13
УТГ-5   16
НП-1 резерв
	19.15-21.30
17.00-19.15
	19.15-21.30
17.00-19.15
	19.15-21.30
17.00-19.15
	19.20-21.35
17.00-19.15
	19.20-21.35
17.00-19.15
	19.15-20.00
15.00-17.15
	
14.00-15.30
	МДЮСШ №1

	5
	Гаджиев В. Ф.
	дзюдо
	21
	НП - 2    20
УТГ-1     20
	
14.45-17.00
	17.00-19.15
14.45-17.00
	
14.45-17.00
	17.00-19.15
	
14.45-17.00
	17.00-19.15
	

	МДЮСШ №1

	6
	Гаджиев Т. С.
	самбо
	29
	НП – 2   20
УТГ – 5  10
НП-1 резерв
	18.00-20.15
----------------
	
-------------------
15.00-16.30
	18.00-20.15
--------------------
	
------------------
15.00-16.30
	18.00-20.15
--------------------
	
--------------------
15.00-16.30
	
--------------------
	МДЮСШ №1

	7
	Велиева Д. Э.
	Легкая атлетика
	18
	НП – 2   20
НП  - 2   20
	
15.00-17.15
	9.00-11.15
	
15.00-17.15
	9.00-11.15
	
15.00-17.15
	9.00-11.15
	
	МДЮСШ №1




Директор:                                                                    Т. С. Исаков



       
